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Baseado no amor aos nossos alunos e para incentivá-los a

gostar dos dias sagrados, apresentamos este livro. Gostaríamos

de esculpir os efeitos e as

bênçãos desses dias nos corações das nossas crianças. 

Então, elas crescerão acostumadas a realizar os rituais do

Islam, e engrandecer esses rituais.

 Este livro ensina alguns dos atos nobres do Islam, nestes dias

abençoados por Allah, e faz perceber a nobreza deles.

Baseado no significado do Hadith (dito) do mensageiro

Mohamed (que a paz e as bênçãos estejam com ele), 

narrado pelo Iman Al Bukhari:  

"Não há dias melhores para fazer as nobres

obras do que esses dias."

(os dez iniciais do Dhul Hijjah) 

Introdução



Os dez dias

iniciais do Dhul Hijjah

Os melhores dias da vida. 

Vamos enaltecer esses dias e conhecer

juntos os rituais que os muçulmanos

praticam nesses dias.



Atos dos

muçulmanos

nesses dias

Nos dez dias do Dhull Hijjah, os muçulmanos

procuram ocupar o tempo todo com atos de

adoração à Allah.



As

 adorações

Ler o Alcorão

Rezar

Fazer jejum

Ajudar os pobres



Engrandecer

 a Allah

É sunnah do mensageiro de Deus (que a paz e as

bênçãos estejam sobre ele):

Allahu akbar, Allahu akbar, 

laa ilaaha ill-Allah, Allahu akbar, 

Allahu akbar, wa Lillaahi'l-hamd

 الله أكبر، الله أكبر، لا إله إلا الله
الله أكبر، الله أكبر ، ولله

الحمد

 الله أكبر، الله أكبر، لا إله إلا الله
الله أكبر، الله أكبر ، ولله

الحمد



Fazer o Hajj 

(peregrinação)

Para quem tem condições, muçulmanos do mundo

todo viajam até a cidade de Meca no mês Dhul

Hijjah, para fazer o Hajj.



As 

condições do Hajj

O Hajj é o quinto pilar do Islam
Vamos conhecer os cinco pilares do Islam:

Shahadatain (testemunho da fé)

Salat (rezar cinco vezes ao dia)

Zakat (o dízimo sobre os ganhos durante o ano,

para quem atingir o quórum)

Sawm Ramadã (jejuar no Ramadã)

Hajj (a quem tem condições)



Que o peregrino seja muçulmano

Al Taklif (atingir a idade de obrigatoriedade)

A'Akil (a sanidade mental)

Ser livre

Ter condições físicas e financeiras

No caso da mulher, ter acompanhante (pai, irmão,

esposo ou grupo de mulheres de sua confiança)

As

 condições do Hajj



Como fazer o Hajj

Al Mikat (um lugar específico antes da cidade de

Mekka). Normalmente, lá, os peregrinos tomam

banho e se despem da sua roupa costurada,

colocam a Roupa do Hajj, e começam a

dizer A Talbyah: "Ó Allah, atendemos vosso

chamado, Ó Allah não há sócio em teu reinado, a ti

louvamos e agradecemos."



labika allahuma labik
 labaika la sharika laka labik 

Inna alhamda wa ni'mata Lka walmulk la
sharika lak

لبََّيْكَ اللَّهُمَّ لبََّيْكَ، لبََّيْكَ لاَ شَريِكَ لكََ لبََّيْكَ، إِنَّ 

الْحمَْدَ، وَالنِّعْمَةَ، لكََ وَالْمُلْكَ، لاَ شَريِكَ لكََ



A chegada à Meca

Os peregrinos começam a circumambular
sete vezes em torno da Kaaba,
começando pela pedra negra.



A Saaii

É percorrer sete vezes a distância
entre as pequenas montanhas A Safa e Al

Marwah.



Dia da Tarwiah

É o oitavo dia do mês. Nele, os peregrinos
repousam em Minah até o nascer do sol.



O dia do Arafah

É o nono dia. Os peregrinos partem em

direção da Minah para subir a montanha

de Arafah, da reza do meio dia até de

madrugada.



Os fazeres do dia do Arafah

A Talbyah

Al Takbir

Azkar (mencionar o nome de Allah)

Dua^a (súplica)

É recomendado jejuar neste dia, para quem não

estiver no Hajj.

1.

2.

3.

4.

5.



MUZDALIFAH

Passar a noite em Muzdalifah



A manhã do Eid

Os peregrinos vão à Minah para fazer o

arremesso das pedras e, depois, sacrificar.



Sacrifício

No décimo dia, os muçulmanos sacrificam

animais, como: carneiro, boi ou camelo.



Os muçulmanos no dia do Eid

(o dia da festa do sacrifício)

Presenteiam entre si com as carnes dos
sacrifícios, e distribuem para os pobres a maior

parte.



O arremesso das pedras

Os peregrinos vão a Jamrat Al

Akabah, o lugar onde vão arremessar

as pedras.



Ao terminarwq as, diz: 
"Louvado seja Allah que

nos ajudou a cumprir estas ações."

Cortar ou raspar o cabelo

O homem corta ou raspa o cabelo.
 A mulher corta o cabelo tamanho 

de um dedo.



Tawaf Al Ifada

(a cicumambulação do término)

E, depois, reza duas Rak’at 

atrás do templo de Abraão.



A Tahalol do Ihram

Após o Tawaf, os peregrinos vão

percorrer entre as montanhas Al Safa e Al

Marwah. Depois, desfaz o Ihram.



Os Dias do Tashrik

São três dias após o dia do Eid, quando ninguém

pode jejuar nesses dias.



Tawaf da despedida

Os peregrinos fazem o último Tawaf para se
despedirem do Hajj.



Visita à Medina

Onde ficam a Mesquita e o túmulo do profeta

Mohamed (que a paz e as bênçãos estejam sobre

ele).




