Os melhores
dias da vida

Os dez iniciais do Dhul Hijjah
(o Ultimo més no calendario islamico)
E alguns atos do hajj (peregrinagao)
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Uma palavra de amor e apreco,
repleta de todos os sentidos de
fraternidade e de amizade. Uma
saudacdo de coracdo a coragdo
para todas as pessoas que, de
alguma forma, contribuiram para a
realizacdo desta obra.

Imanda M. J. Sinno



- Todos os recursos deste trabalho podem ser
adquiridos e podem ser usados apenas
para uso pessoal.

- O uso pessoal inclui vocé e seus filhos .

- N&o é permitida a venda, bem como a
distribuicdo por outras plataformas, seja digital

ou fisica, a ndo ser com autorizagdo prévia.

Este livro foi elaborado para o publico infantil .
Todo o conteudo religioso foi revisado por:

Sheikh Rodrigo Rodrigues



Baseado no amor aos nossos alunos e para incentiva-los a
gostar dos dias sagrados, apresentamos este livro. Gostariamos
de esculpir os efeitos e as
béncaos desses dias nos coragées das nossas criangas.
Entdo, elas crescerdo acostumadas a realizar os rituais do
Islam, e engrandecer esses rituais.

Este liveo ensina alguns dos atos nobres do Islam, nestes dias
abencoados por Allah, e faz perceber a nobreza deles.
Baseado no significado do Hadith (dito) do mensageiro

Mohamed (que a paz e as béngdos estejam com ele),
narrado pelo Iman Al Bukhari:
"Na&o hd dias melhores para fazer as nobres

obras do que esses dias."



Os melhores dias da vida.

Vamos enaltecer esses dias e conhecer

juntos os rituais que os mugulmanos

praticam nesses dias.



Nos dez dias do 00!l i ah os mugulmanos

procuram ocupar o tempo todo com atos de

adoracdo a Allah.



Ler o Alcordo Ajudar os pobres

Fazer jejum




>
Engrandecer "
a Allah

E sunnah do mensageiro de Deus (que a paz e as

béncaos estejam sobre ele):
Allahu akbar, Allahu akbar,

laa ilaaha ill-Allah, Allahu akbar,
Allahu akbar, wa Lillaahi'l-hamd
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Fazer o Hajj
(peregrinacao)

Para quem tem condigdes, mugulmanos do mundo
todo viajam até a cidade de Meca no més Dhul \
Hijjah, para fazer o Hajj.
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condicoes do Hajj

O Hajj é o quinto pilar do Islam
Vamos conhecer os cinco pilares do Islam:
Shahadatain (testemunho da fé)

Salat (rezar cinco vezes ao dia)
Zakat (o dizimo sobre os ganhos durante o ano,
para quem atingir o quérum)

Sawm Ramada (jejuar no Ramada)

Hajj (a quem tem condicdes)
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e Que o peregrino seja mugulmano

e Al Taklif (atingir a idade de obrigatoriedade)

e A'Akil (a sanidade mental)

e Ser livre

e Ter condicdes fisicas e financeiras

e No caso da mulher, ter acompanhante (pai, irméo,

esposo ou grupo de mulheres de sua confianga)




\ Al Mikat (um lugar especifico antes da cidade de

Mekka). Normalmente, 14, os peregrinos tomam
banho e se despem da sua roupa costurada,
colocam a Roupa do Hajj, € comegcam a
dizer A Talbyah: 'O Allah, atendemos vosso
chamado, O Allah ndo hd sécio em teu reinado, a ti

louvamos e agradecemos."
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A chegada a Meca

Os peregrinos comegam a circumambular
sete vezes em torno da Kaaba,
comecgando pela




E percorrer sete vezes a distdncia
\ entre as pequenas montanhas A Safa e A
Marwah.




Dia da Tarwiah
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E 0 oitavo dia do més. Nele, os peregrinos
até o nascer do sol.
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O diado Arafah
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E 0 nono dia. Os peregrinos partem em

diregdo da Minah para subir a montanha
de Arafah, da reza do meio dia até de

madrugada.



Os fazeres dodiado Arafah
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1.A Talbyah Y

2. Al Takbir
\ 3.Azkar (mencionar o nome de Allah)
| 4.Duaa (suplica)
5.E recomendado jejuar neste dia, para quem néo

estiver no Hajj.




MUZDALIFAH

Passar a noite em Muzdalifah




A manhadoEid
—_—— -

Os peregrinos vdo a Minah para fazer o

arremesso das pedras e, depois, sacrificar.




Sacrificio

No décimo dia, os mugulmanos sacrificam

animais, como: carneiro, boi ou camelo.




Os muculmanos no diado Eid

(o dia da festa do sacrificio)

Presenteiam entre si com as carnes dos
sacrificios, e distribuem para os pobres a maior
barte.
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O arremesso das pedras
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Os peregrinos vdao a Jamrat Al

Akabah, o lugar onde vao arremessar

as pedras.



Cortar ouraspar o cabelo

\/

O homem corta ou raspa o cabelo.
A mulher corta o cabelo tamanho

de um dedo.

Ao terminarwgq as, diz:
"Louvado seja Allah que
nos ajudou a cumprir estas agdes."




Tawaf Al Ifadaﬂ

(a cicumambulacao do término)

E, depois, rezaduas Rak’at

atras do templode Abraao.
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A Tahaloldo lhram
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Apo6s o Tawaf, =~ 1 v@o

percorrer entre as montanhas Al Safa e Al

Marwah. Depois, desfaz o Thram.
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Os Dias do Tashrik

Sdo trés dias apds o dia do Eid, quando ninguém

pode jejuar nesses dias.




Tawaf da despedida

Os peregrinos fazem o Ultimo Tawaf para e
despedirem do Hayjj.




Visita a Medina

Onde ficam a Mesquita e o tumulo do profeta
\ Mohamed (que a paz e as béncgados estejam sobre

ele).




SENDA RETA



